
 

RELLENO 
Un saco de arena correctamente llenado debe llenarse solo 
hasta la 1/2 o 2/3 de su capacidad y atado cerca de la parte 
superior. Esto permite que la arena del interior se mueva y 
adopte la forma del suelo y de otros sacos de arena cuando 
se colocan uno sobre otro para evitar que se formen huecos y 
que entre agua. 

APILAMIENTO 

 
 
 

 
COLOCANDO 

El material impermeable es esencial para 
limitar la cantidad de agua y sedimentos 
que ingresan a su hogar; los sacos de 
arena por sí solos no protegerán su 
propiedad. Se deben usar lonas de 
plástico (Visqueen) o tableros deflectores 
(madera contrachapada con respaldo de 
goma espuma) junto con los sacos de 
arena para sellar temporalmente los 
respiraderos de los cimientos, las puertas, 
las puertas de garaje y las puertas 
corredizas de vidrio. Para obtener mejores 
resultados, coloque láminas impermeables 
entre los sacos de arena y la estructura 
como se muestra en el diagrama. 

 
 
 
 
 

 
Para obtener mejores resultados, 
coloque los sacos de arena de 
manera escalonada (como ladrillos 
en una pared) de modo que las 
juntas queden cubiertas por otros 
sacos de arena. A medida que se 
coloca cada saco de arena, se 
debe pisar para rellenar los 
espacios vacíos entre las filas y las 
capas. 

 

ELIMINACIÓN (después del evento de lluvia) 
Recuerde que sellar los respiraderos de los cimientos impide la circulación del aire. El uso de 
bolsas de arena como medida de protección es temporal y se debe retirar inmediatamente 
después de la lluvia para evitar la formación de moho y hongos. Si las bolsas de arena han entrado 
en contacto con el agua de la inundación, pueden contener contaminantes como aguas residuales. 
Use guantes de goma al retirar las bolsas de arena después de una inundación. 

DESECHO 
Corte la bolsa de arena y úsela para rellenar las zonas bajas del suelo o esparza arena por las 
zonas verdes. NO ARROJE LAS BOLSAS DE ARENA LLENAS A LA BASURA. 

Utilice este método para puertas que se abran 
hacia adentro, puertas corredizas de vidrio, 

puertas de garaje y cimientos. 

respiraderos de fundación Puerta 

Coloque la última fila de 
bolsas de arena encima 
de la lámina de plástico 
para mantenerla en su 

lugar. 

Agua de 
inundación 

hoja de 

plastico 

Coloque la lámina de plástico 
debajo de la primera fila 

de bolsas de arena. 

El material impermeable es esencial para 
limitar la cantidad de agua y sedimentos 
que ingresan a su hogar; los sacos de 
arena por sí solos no protegerán su 
propiedad. Se deben usar lonas de 
plástico (Visqueen) o tableros deflectores 
(madera contrachapada con respaldo de 
goma espuma) junto con los sacos de 
arena para sellar temporalmente los 
respiraderos de los cimientos, las 
puertas, las puertas de garaje y las 
puertas corredizas de vidrio. Para 
obtener mejores resultados, coloque 
láminas impermeables entre los sacos 
de arena y la estructura como se 

muestra en el diagrama. 
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